


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по окружающему миру обучающихся с задержкой 

психического развития для 4 класса разработана в соответствии с документами: 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(пр. МО РФ от 19.12.2014г № 1598); 

Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования учащихся с задержкой психического развития МБОУ 

Листвянская СШ; 

Авторская программа А.А. Плешакова « Окружающий мир»; 

Календарный учебный график МБОУ Листвянская СШ. 

Учебник: Плешаков А.А. Окружающий мир. Учебник в 2-х частях для 4 

класса начальной школы. – /М.: Просвещение. 

Рабочая программа является приложением к Адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования учащихся с  

задержкой психического развития. 

В 4 классе на изучение окружающего мира отводится 1 час в неделю, 

всего 34 ч в год.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты: 

 умение осознанно использовать обществоведческую лексику для 

выражения своих представлений о правах и обязанностях гражданина России, о 

правах ребенка, о государственном устройстве Российской Федерации; 

 чувства сопричастности к отечественной истории через историю 

своей семьи и гордости за Родину, российский народ, историю России 

посредствам знакомства с достижениями страны, вкладом соотечественников в 

её развитие; 

 самостоятельность и личностная ответственность за свои поступки, 

сохранность объектов природы, будущее России; 

 эстетические потребности, ценности и чувства через восприятие 

природы России и родного края, знакомство с культурой регионов России, 

развитием культуры страны и родного края в различные периоды истории; 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе знаний о 

природном разнообразии России и зависимости труда и быта людей от 

природных условий; 

 мотивация к творчеству труда, работе на результат, бережное 

отношение к материальным и духовным ценностям на основе знакомства с 

природным и культурным достоянием России, вкладом людей многих 

поколений в создание материальных и духовных ценностей родной страны и 

родного края. 

 
Метапредметные результаты: 

Регулятивные 

Учащиеся научатся: 

 понимать и самостоятельно формулировать учебную задачу; 

 сохранять учебную задачу в течение всего урока; 

 ставить цели изучения темы, толковать их в соответствии с 

изучаемым материалом урока;



 выделять из темы урока известные знания и умения, определять 

круг неизвестного по изучаемой теме; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнении как конце действия, так и по 

ходу его реализации; 

 использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, 

планирования и регуляции своей деятельности. 

Познавательные 

Учащиеся научатся: 

 понимать, толковать и организовывать свою деятельность в 

соответствии с условными знаками и символами, используемыми в учебнике и 

других образовательных ресурсах для передачи информации; 

 выделять существенную информацию из текстов и литературы 

разных типов и видов ( художественных и познавательных ) ; 

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели 

и схемы для решения учебных задач; 

 осуществлять сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте, его строении, свойствах и связях; 

 строить доказательства своей точки зрения по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 осуществлять поиск необходимой информации из различных 

источников ( библиотека, Интернет и пр.) для выполнения учебных заданий; 

 проявлять творческие способности при выполнении рисунков, схем, 

составлении рассказов, оформлении итогов проектных работ; 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся:



 включаться в диалог с учителем и сверстниками, в коллективное 

обсуждение проблем и вопросов, проявлять инициативу и активность в 

стремлении высказываться, задавать вопросы; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 аргументировать свою позицию; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «извини, 

пожалуйста» , «прости» , «спасибо» и др.; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

 достаточно точно, последовательно и полно передавать 

информацию, необходимую партнеру. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 готовить сообщения, выполнять проекты по теме; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и 

позиций всех его участников; 

 строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что 

он знает и видит, а что нет; 

 
Предметные результаты: 

Человек и природа 

Учащиеся научатся: 

• узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

• описывать на основе предложенного плана изученные объекты и 

явления живой и неживой природы, выделять их существенные признаки; 

• проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить 

опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные 

приборы; следовать инструкциям и правилам техники безопасности при 

проведении наблюдений и опытов; 

• использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения 

явлений или описания свойств объектов;



• обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой 

природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения 

необходимости бережного отношения к природе; 

• определять характер взаимоотношений человека и природы, находить 

примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и 

безопасность человека; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ 

(фото- и видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, 

готовить небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов; 

• выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной 

среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

• планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе 

познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации. 

 

Человек и общество 

Учащиеся научатся: 

• узнавать государственную символику Российской Федерации и своего 

региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; находить 

на карте мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и 

его главный город; 

• используя дополнительные источники информации (на бумажных и 

электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить 

факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на 

основе имеющихся знаний отличать реальные исторические факты от 

вымыслов; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими 

социальными группами; 

• определять общую цель в совместной деятельности и пути её 

достижения; договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять



взаимный контроль в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих.



Содержание программы учебного курса 

 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит 

проблемно-поисковый подход. Используются разнообразные методы и формы 

обучения; обучающиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной 

жизни, выполняют практические работы и опыты, в т. ч. исследовательского 

характера, различные творческие задания. 

В 4 классе в центре внимания обучающихся находится Россия – ее 

природа, история, хозяйство. При этом наша Родина рассматривается как часть 

глобального мира, а мы, ее граждане, - как часть человечества. 

Курс открывается темой «Земля и человечество» (7 часов), при 

изучении которой учащимся предлагается посмотреть на мир с точки зрения 

астронома, географа, историка, эколога. Важно отметить, что в этом разделе 

детям впервые предлагаются в систематизированном виде элементарные 

сведения об истории, исторических источниках. При этом дети в общих, 

наиболее существенных чертах прослеживают также и историю 

взаимоотношений человечества и природы, получая представление об истоках 

современных экологических проблем. 

Изучение курса продолжается в теме «Природа России» (6 часов), 

которая знакомит детей с разнообразием природы нашей Родины, с 

природными зонами, с характерными для этих зон экологическими проблемами 

и способами их решения. 

Далее в теме «Родной край – часть большой страны» (5 часов) 

изучаются формы земной поверхности, полезные ископаемые, водоемы, почвы, 

природные сообщества, сельское хозяйство, охрана природы края, где живут 

обучающиеся. 

Следующая тема программы – «Страницы всемирной истории» (3 

часа) - формирует у учащихся представления об основных периодах развития 

человечества. Путь человечества от начала истории до современности 

предстает перед детьми целостно, в виде ряда сменяющих друг друга образных 

картин, наполняющих конкретным содержанием понятие «лента времени».



Далее изучается тема «Страницы истории России» (10 часов). Она 

предусматривает первоначальное знакомство детей с историей родной страны, 

с наиболее важными историческими событиями и яркими историческими 

личностями. Программа ориентирована на развитие у ребенка интереса к 

прошлому страны, формирование потребности в получении и расширении 

исторических знаний. Отбор фактического материала определяется его 

доступностью для детей данного возраста, возможностью вести работу по 

развитию образного мышления и эмоциональной сферы младших школьников 

по формированию у обучающихся патриотических, гражданских и 

нравственных качеств. Тема призвана показать причастность к истории 

каждого человека, каждой семьи, раскрыть связь времен и поколений, 

познакомить детей с образцами благородного служения Отечеству. 

Логическим продолжением раздела об истории Отечества является тема 

«Современная Россия» (2 часа), которая знакомит детей с государственным 

устройством, государственной символикой и государственными праздниками 

нашей страны, с многонациональным составом населения России, ее 

регионами. В этой теме изучаются также важнейшие вопросы о правах 

человека и правах ребенка.



Тематическое планирование 
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